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Mensagem do Soberano Comendador da FRA

Palavras do Mestre

Alguns entendem o Natal como a data do nascimento do Mestre Jesus,

porém os estudiosos do tema garantem-nos que Jesus ndo nasceu no
dia 25 de dezembro, trata-se de uma data simbdlica e, universalmente aceita
como o dia do nascimento dos "Salvadores", dos "Cristos" se preferirem, desde
antes do nascimento de Jesus.

E stamos no més do Natal, a grande festividade de varios povos.

Para outros trata-se de um fragmento do chamado "drama solar", que retrata
as posi¢oes do Sol, quando observado, geocentricamente, em sua "rota" anula.

Nos R + C também temos nossa interpretagéo esotérica do Natal. Os Rosa-
cruzes entendem o Natal como sendo o nascimento do cristo sim, mas n&o so
do Cristo nascido em Jesus, mas do cristo quando ele nasce em cada um de
nés, no seu devido tempo e como “colheita” de nossas multiplas vidas dedica-
das a preparacéo deste sublime nascimento interior.

Os Rosa-cruzes muito apreciam a frase iniciatica escrita por Angelus Silesius,
ao redor de 1674, que diz: "Mil vezes nascesse Cristo em Belém, e ndo em ti,
ficarias perdido eternamente.” Esta frase sintetiza o Natal dos R + C. Nosso Na-
tal, de fato, s6 ocorrerd quando o Cristo nascer, se formar, em ndés como diz
Paulo (Gélatas 4,19). O momento em que esta "formacao" se completa € o Na-
tal de cada Rosa-cruz.

A este Natal pessoal também chamamos de lluminac&o Espiritual, sendo ele a
meta proposta por nossa FRA para todos os seus membros, que estudam, prati-
cam e vivem, no dia-a-dia, 0os ensinamentos rosa-cruzes contidos em nossos
cursos, em nossas aulas e em nossas publicacoes.

E necessario que, primeiramente, despertemos nosso Cristo Interno para que
a seguir, possamos entdo conhecer e entender, intimamente o cristo Externo,
nosso Lagos Solar.

A todos os meus Irmé&os e amigos de nossa FRA desejo, do intimo de meu co-

racdo, um magnifico Natal, mesmo que simbdlico, enquanto aguardam seus Na-
tais pessoais, além de um feliz 2007.

A TONAPA Comendador R+C
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TOLERANCIA

Uma das maiores virtudes para o R+C é a tolerancia,
principalmente, a tolerancia religiosa.

Pessoas que acreditam na liberdade como Lei maior
ndo podem ser intolerantes. Sempre € bom lembrar que
"Faze 0 que quiseres, esta € a Unica lei. " Abaixo segue
um lembrete acerca da liberdade religiosa.

olerancia, ou seja, respeito pelas pessoas que tém pontos de vista diferentes

do nosso, é urna palavra-chave no estudo das religides. Nao significa

necessariamente o desaparecimento das diferencas e das contradi¢des, ou
gue nao importa no que vocé acredita, se é que acredita em alguma coisa. Uma
atitude tolerante pode, perfeitamente, coexistir com uma sélida fé e com a tentativa de
converter 0s outros.

Porém, a tolerancia ndo é compativel com atitudes corno zombar das opinides
alheias ou se utilizar da forca e de ameacas. A tolerancia nao limita o direito de fazer
propaganda, mas exige que esta seja feita com respeito pela opinido dos outros.

Os registros da histéria mostram inimeros exemplos de fanatismo e intolerancia. Ja
houve lutas de uma religido contra outra e se travaram diversas guerras em nome da
religido. Muitas pessoas ja foram perseguidas por causa de suas conviccdes, e iSso
continua acontecendo nos dias de hoje.

Com frequéncia, a intolerancia é resultado do conhecimento insuficiente de um
assunto. Quem vé, de fora, uma religido enxerga apenas suas manifestacoes, e ndo o
gue ela significa para o individuo que a professa.

Para os cristdos, a sagrada comunhao tem um significado especial. No entanto, uma
descricao objetiva do ato da comunhao nao poderia oferecer uma visao real do que a
comunhdo representa para um cristao.

O respeito pela vida religiosa dos outros, por suas opinides e seus pontos de vista, é
um pré-requisito para a coexisténcia humana. Isto ndo significa, que devemos aceitar
tudo como igualmente correto, mas que cada um tem o direito de ser respeitado em
seus pontos de vista, desde que estes nao violem os direitos humanos basicos.

J. GAARDER
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O MESTRE E O SEU DISCIPULO

H.Kazemzadeh Iranschahb - “Tradugao de Parga Rodrigues”
CAPITULO 1 - DE ONDE VENHO, PARA ONDE VOU?

Continuacao

pds a saudacdo do Sol, Mestre e discipulo prosseguiram com abencoada cal-

ma. Uma profunda veneracao enchia o coracéo do discipulo. Milhares de per-

guntas e desejos assomavam ao seu coracéo, e ele mal podia pressentir a
magnificéncia da primavera espiritual que se aproximava dele e viria a produzir o de-
sabrochar do bot&o da sua alma.

O Mestre interrompeu o siléncio e perguntou: - "Que desejo é esse que afagas no
teu coracdo, meu filho?" :-: Disse o discipulo: - "O Santo Mestre, muito desejo saber
de onde venho e para onde vou e qual a finalidade da minha vida e da minha morte.
Faz anos que a minha alma anseia por uma resposta satisfatoria a esta pergunta. Fa-
lou 0 Mestre: - "Meu filho, enquanto n&o te conheceres a ti mesmo e nao puderes dis-
tinguir a tua parte transitéria da parte imortal, permanecerao insolUveis essas promis-
soras questdes para a tua pessoa.

O discipulo: - "O Mestre, ensina-me como poderei conhecer-me a mim mesmo; qual
a minha parte mortal, e qual a imortal.”

"Ouve, meu filho! Tudo aquilo que podes perceber por meio dos teus sentidos € mor-
tal, esta sujeito a morte. A tua parte mortal compreende teu corpo, e todas as tuas sen-
sacbes e pensamentos sdo o0 instrumento da tua parte imortal denominada alma ou
espirito.

Mais tarde falarei a respeito do que, propriamente, sdo a alma e o espirito". O teu
corpo compde-se de elementos terrenos e se alimenta, também, com esses elemen-
tos. Ao fim de tua vida atual, esses elementos se dissolverdo e cada um deles voltara
ao seu elemento maternal de origem e nele se fundira.

Quando se diz que o homem foi feito de terra, quer-se com isso dizer que somente 0
corpo e ndo a alma e o espirito. E a expresséao "feito de terra" significa, aqui, de ele-
mentos terrenos, como agua, ar, fogo, terra, éter etc. Com esses elementos terrenos a
alma constréi o corpo e nele mora.

Quando ja nao precisa dessa casa, por ter sido chamado para Deus, restitui a terra o
material emprestado. Sim, ap6s um tempo mais ou menos longo, cada coisa regressa
a sua origem. Também a alma, quando ja tenha terminado a sua peregrinacao, enri-
guecida e desenvolvida voltara, um dia, a sua origem, ao seio do Criador. Assim o teu
corpo ndo é tua alma, tu mesmo, e nem, também, o teu verdadeiro ser.

Continua na proxima péagina



Fama Fra N° 10 - Ano X - 27.12.2006

AulaLucis Central

O MESTRE E O SEU DISCIPULO

H.Kazemzadeh Iranschahb - “Tradugao de Parga Rodrigues”
CAPITULO 1 - DE ONDE VENHO, PARA ONDE VOU?
Continuacéao

teu intelecto, tua vontade e a tua razdo, também, ndo séo o teu verdadeiro
eu. Sao todos apenas produtos e instrumentos de tua alma. Coisa diversa
essas forcas, essas emanacoes, isto €, influéncias ou irradiacées de tua
alma como, por sua vez, a tua propria alma e o0 universo inteiro S840 a emanacao ou

irradiagéo da eterna fonte original do Criador.

Sob esse ponto de vista, todas as coisas e todos os seres sdo animados pelo
Criador, pois tudo saiu da mesma origem. Todas essas coisas receberam o mesmo
sopro de vida e sédo alimentados pela mesma forca.

A pluralidade e variedade das coisas sdo consequéncia da diversidade vibratéria e do
grau de vibracdo dos seus atomos. Matéria e espirito, entdo, nada mais sdo do que
formas de expressdo da grosseria ou sutileza das vibracbes da mesma forca vital. O
teu corpo €, apenas, a veste terrena que tua alma recebeu por empréstimo para um
dia césmico.

O teu corpo é, somente, um templo que a tua alma elegeu como lugar de
manifestacdo, como casa de oracao.

Como aquele que, hoje, reza em um templo e, amanha, pode orar em outro, assim
faz a tua alma. Ela muda de oratéria até que haja cumprido sua missao. Quando o
excelso Mestre Jesus Cristo disse: - "Destrui este templo e o reconstruirei em trés di-
as" pensava, entdo, no seu corpo fisico e ndo no templo de pedra. Quando os grandes
sacerdotes correram ao templo como guerreiros, estes apontaram suas armas ao peito
do Mestre e o ameagaram de morte. Ai Ele desprezou a morte e, mostrando o seu cor-
po, pronunciou aquelas poderosas palavras. Ele fez, também esse divino milagre de, a
trés dias apds a morte do seu corpo, tornar 0 mesmo Vivo e visivel, isto é, reconstruiu
o templo destruido.

Teu corpo é, apenas, um véu visivel que oculta a tua alma por pouco tempo. Teu cor-
po € apenas, um vaso que deve guardar a santa bebida da alma durante uma vida.
Teu corpo €, apenas, o castical em que arde a chama eterna de tua alma. Teu corpo é
o laboratorio onde o artista celeste, a tua alma, exerce sua forga criadora: Teu corpo €
um laboratério terreno no qual a tua alma, esse quimico celeste, realiza milhares de
experiéncias. Teu corpo €, apenas, 0 vaso que deve conter a santa bebida da alma
pela duracéo de uma vida. Teu corpo € o involucro terrestre no qual um perfume celes-
tial, a tua alma, serd conserva-da durante um certo tempo. Teu corpo €, apenas, um
vaso de barro que sera utilizado por pouco tempo, como depédsito de uma delicadissi-

ma flor, a tua Alma.
Continua na préximo namero

A
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SAO JOAO DA CRUZ (1542-1591)
Poeta espanhol e um dos maiores misticos da tradigéo crista.

A NOITE ESCURA

Em uma noite escura,

De amor em vivas ansias inflamada,
Oh! Ditosa aventura!

Sai sem ser notada,

Ja minha casa estando sossegada. Na escuridao, segura,
Pela secreta escada, disfarcada,

Na escuridao, velada,
J& minha casa estando sossegada.

Em noite tao ditosa,

E num segredo em que ninguém me via,
Nem eu olhava coisa,

Sem outra luz nem guia

Além da que no coragdo me ardia.

Essa luz me guiava,

Com mais clareza que a do meio-dia
Aonde me esperava

Quem eu bem conhecia,

Em sitio onde ninguém aparecia.

Oh! Noite que me guiaste,

Oh! Noite mais amavel que a alvorada;
Oh! Noite que juntaste

Amado com amada,

Amada ja no Amado transformada!

Em meu peito florido

Que, inteiro, para Ele s6 guardava,
Quedou-se adormecido,

E eu, terna, O regalava,

E dos cedros o leque O refrescava.

Da ameia a brisa amena,

Quando eu os seus cabelos afagava,
Com sua mao serena

Em meu colo soprava,

E meus sentidos todos transportava.

Esquecida, quedei-me,

O rosto reclinado sobre o Amado;
Tudo cessou. Deixei-me,
Largando meu cuidado

Por entre as acucenas olvidado.
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SABEDORIA PRATICA

u defino sabedoria como “conhecimento utilizavel e significativo colocado em

funcionamento na vida cotidiana". Poderia ter aduzido que é um conhecimento

pelo qual assumimos responsabilidade pessoal. Assumimos responsabilidade
pessoal por ele, no momento em gue recusamos separar o conhecimento em si do seu
proposito, em termos de valores humanos.

Distribuir conhecimento, sem ter o cuidado de verificar se podera ser assimilado por
aqueles a quem é dado, e se uma vez assimilado tera uma pequena probabilidade de
ser proveitoso para a integracdo pessoal ou do grupo, é deixar de assumir a
responsabilidade por esse conhecimento Ha um tipo de conhecimento que atravanca o
caminho do individuo em direcdo a sabedoria, visto que oferece principalmente uma
massa de dados nao relacionados, a serem memorizados.

Mas ha um outro tipo de conhecimento que esta atrelado a um desejo vital de
sabedoria e que leva a uma compreensao final da totalidade e da integridade do
individuo. Esse dUltimo tipo de conhecimento se baseia em principios que sao
universalmente validos; sua aplicacdo ilumina todos os assuntos em estudo.

E o conhecimento que atrai a aten¢éo do pensador individual, que existe no interior
de cada homem, mulher ou crianca, que ordena a esse pensador que saia de seu
sono e de sua preguica e que, uma vez usado regularmente, faz com que o homem se
torne uma forca no universo. Uma forca para o bem, se o individuo se vé como um
participante consciente das atividades de um todo muito maior quer esse todo seja
chamado de sociedade, humanidade ou Deus; ou uma forca para a destruicdo, se o
individuo procura apenas o auto-engrandecimento e ndo vé nenhum valor em coisa
alguma, exceto no seu isolamento e no seu individualismo grosseiro.

O que estou procurando apresentar neste escrito € uma abordagem gradual, passo a
passo, que conduza a um pensamento llcido e a um tipo de conhecimento que habilite
o individuo ndo so a viver no caminho da sabedoria e da integracdo psicologica, mas
também a dividir construtivamente esse conhecimento com 0s outros.

O primeiro passo, em qualquer curso de estudos valido, €, obviamente,
"compreender a natureza e o proposito do que se vai estudar”. O que vem a seguir, O
segundo passo na aquisicdo da sabedoria, ndo tem apenas um carater menos 6bvio,
mas também é deixado no fundo da mente pela maioria das pessoas que andam a
procura de conhecimento, e apenas de conhecimento.

Um exame minucioso desse segundo passo nos levaria verdadeiramente a uma
analise critica das proprias bases da nossa civilizacdo moderna. Isso, € claro, esta
além do alcance deste presente estudo.

A D.Rudhyar
7



CONSELHOSROSA-CRUZES

RESPIRE AR PURO - DURMA E LEVANTE CEDO
Seja asseado de mente e de corpo. Trabalhe. Faca exercicios.
Seja alegre, porém sdbrio no falar. Cultue o siléncio.

Eis os maiores inimigos de sua salde e de seu espirito:
Mentira - Inveja - Ira - Vingancga - Ocio Vaidade
Concupiscéncia - Ar viciado Cansaco - Gula Carne Tabaco
Bebidas alcodlicas e excitantes, etc.

Seja amigo e ndo se aparte de seus amigos:
Virtudes (amor ao préximo, respeito as religiées, culto a familia, tolerancia, serenidade, culto ao
siléncio) - Sol - Luz - Ar puro Agua - Sobriedade - Trabalho Exercicio'- Alimentos séos - Frutas -
Ervas.

Meios curativos mais aconselhaveis:
Busque em primeiro lugar uma medicina ndo excitante (Naturista, Acupuntura e Homeopatia, po-
rém respeitando os demais métodos da medicina), Mentalismo, Dietética, Helioterapia, Hidrotera-
pia, Cromoterapia e boa musica.

A Natureza castiga implacavelmente os infratores de suas Leis. Busque nessas infracfes as cau-
sas de suas enfermidades, misérias, abatimentos e sofrimentos morais; nunca, porém, num cas-
tigo Divino, Deus néo castiga, pois Ele € Amor. Mas é também Luz. E Luz é vida. Porém a luz
gueima, quando se infringem suas Leis.

O que foge as LEIS DA NATUREZA é débil, ou vaidoso: sempre. um suicida!
Néao fume, nem beba alcool. Evite a carne. Coma frutas.
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