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i PATRIAE

REGRAS DO ROSA-CRUZ

1 — Amai a Deus sobre todas
as coisas.
“Amar a Deus” quer dizer amar a
sabedoria e a verdade. N&ao pode-
mos melhor amar a Deus do que
obedecendo a sua Lei. Para pres-
tarmos conscientemente essa obe-
diéncia devemos conhecer a lei. E
0 conhecimento dela s6 se adquire
por meio da prética.

2 — Dedique vossa vida intei-
ra ao progresso espiritual.
Assim como o sol envia, de longe,
seus raios a terra, para iluminar tan-
to os puros guanto os impuros e i-
nundar de luz até os mais mesqui-
nhos objetos, o espirito do homem
pode enviar seu raio mental a mete-
ria para adquirir o conhecimento de
todas as coisas terrestres, sem ne-
cessidade de perder a sua consci-
€éncia divina ou de ser absorvido
pelo objeto de sua percepcéo.

3 — Sede completamente de-
sinteressados.
O conhecimento espiritual comeca
ponde cessam todo e qualquer sen-

timento egoista e a ilusdo de crer-se
0 homem separado dos demais.
Neste momento € que comecga 0 ho-
mem a compreender a sua verda-
deira natureza, isto é, o seu poder
divino, universal e autoconsciéncia,
que tudo abrange.

4 — Sede paciente, modestos,
enérgicos e silenciosos.
A porta do templo interior se chama
“contentamento”; por ela, entretan-
to, ndo pode penetrar outro animal
sendo o que caminha ereto, consci-
ente de sua dignidade de ser huma-
no. Sem energia nada se realiza.
As harmonias divinas penetram no
ouvido interno quando todos os pen-
samentos e desejos se acham em
repouso, isto é, em completo silen-
cio.

5 — Aprendei a conhecer a
origem dos metais contidos em voés.
A causa do sofrimento é a ignoran-
cia. Para gue ressuscite, o espiritu-
al deve ser crucificado no material.

6 — Guardai-vos dos imposto-

res e dos charlatées.
O quem a presuncdo de possuir co-
nhecimentos nada sabe s6 é sabio
aquele cuja boca profere a palavra
de sabedoria.

7 — Vivei em adoragao cons-
tante ao supremo bem.

Os vermes buscam suas delicias na
abominacdo e na lama; as &guias



livres, porém, soltam as azas e vo-
am para o sol.

8 — Aprendei a teoria antes
de vos dedicardes a préatica.
Quem viaja conduzido por um guia
experimentado o faz com mais se-
guranca que aquele se recusa a be-
neficiar-se das experiéncias alheia

9 — Sede caritivos para com
todos os seres.
Todos os seres sao um em espirito
e nao estdo separados uns dos ou-
tros mais do que pela ilusdo da for-
ma. O que é caritativo para com ou-
tra forma em que se manifesta a
Vida Uma universal livra o seu pré-
prio eu do sofrimento.

10 — Estudai os antigos livros
de sabedoria
Os livros s8o para o espirito néo
amadurecido o que o leite é para a
crianca. Antes de termos adquiridos
as forgcas necessarias para descer a
fonte de aguas vivas de nosso pré6-
prio ser e beber a agua da verdade
é preciso que recebamos o alimento
de méos alheias.

11 - Esforgai-vos para com-
preender o seu oculto significado.
O exterior é visivel aos olhos exter-
nos; o espiritual, no entanto, sé se
pode ver com os olhos do espirito.

Eis ai as onze regras que de-

vem observar aqueles que aspiram
a entrar no templo da Rosa-Cruz;
mas 0S rosa-cruzes possuem a re-
gra doze, Arcanum, na qual estao
contidos grandes poderes de que
ndo é licito falar aqui. Esse Arcano
€ comunicado aos que o merecem.
Com o seu auxilio podem os ho-
mens encontrar a luz nas trevas e
uma m&o gque 0s guie com seguran-
¢a no labirinto. Ndo pode ser tradu-
zido em nenhuma lingua mortal e,
portanto, s6 pode ser transmitido de
“coracao a coragao”. Nao ha tortu-

ra, por mais cruel que seja, que o-

brigue a Rosa-Cruz a revela-lo por-

que, ainda que o desejasse fazer,

ndo o compreenderiam o0s que s&o
indignos de recebé-lo.
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Crenca e espiritualidade
anto o vocabulo “crenga” como a
palavra “espiritualidade” costu-
mam ser confundidos em suas

acepcgOes e usados demasiado arbitrari-
amente, com especialidade nas aplica-
¢Bes da vida diaria. Isto ndo desperta
tanto a atengdo porque ocorrem, mes-
mo, nas mais elaboradas inquisicbes
filoséficas e nos enunciados graves e
impregnado de sutileza mistica de todas
as religides.

Crenca ndo é uma convicgao nas-
cida da experiéncia e da andlise ampla
da realidade. N&o nos apercebemos
ordinariamente por nos acharmos absor-
vidos nas normas consagradas, de que
a crenga, fé absurda, é simplista, arbitra-
ria, desoladora, em suas fases e conse-
guéncias, porque significa a aceitacdo
submissa de enunciados categéricos,
quase sempre em conflito com a légica
natural, simplesmente fantasticos.

Vem isto a explicar o fato de se-
rem as crencas, em sua maioria, confu-
sas e irreais, justificando-se, assim, ple-
namente, o conceito de Goethe quando
assevera que “cremos porque ndo com-
preendemos, ou ndo teriamos crenca se
tivéssemos certeza”. O ponto fraco das
multiplas crengas de carater mistico,
religioso, fraternal, espiritualista, precisa-
mente no momento presente, € a conse-
glUéncia inevitavel da falta de profunda
compreenséo do porque e da causa das
causas, ou de uma realizacdo dos moti-
vos e fundamentos ulteriores de tudo, no
dominio da vida com critério, convic¢ao
e nocdo amplissima da realidade.
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Quanto a Espiritualidade, aconte-
ce ser também divindade erigida num
altar de irrealidades; quando ndo é o
produto de mera fantasia, € o jogo de
emocdes indisciplinadas, de suposicbes
errbneas e de presuncdes exageradissi-
mas. Isto infelizmente ocorre, nas mais
das vezes, e é causa bastante dificil de
enunciar precisa e definitivamente as
mentes entregues as crengas faceis,
dogmaticas, intransigentes. A maior pro-
va, entretanto, do infundado, da maioria
das nocgdes com respeito a espiritualida-
de e ao espirito é sua falta de resistén-
cia a analise investigadora. Até hoje se
tem criado que o Espirito é algo de divi-
no, mas em transe de perfeicdo. O que
redunda em flagrante absurdo, porque
se assim fosse Deus ndo passaria de
matéria vulgar em via de evolucao.

A espiritualidade se confundiu
constantemente, com a irresponsabilida-
de moral e com diversas afec¢Bes mor-
bidas da natureza humana e se sujeitou,
ademais, a toda sorte de vicissitudes
dos erraticos conceitos em torno dos
convencionalismos denominados
“moral”, “civilizagcdo”, religido”,
“sabedoria” e, enfim, em redor da oca
banalidade do bem e do mal, problema
ja esgotado por nao ser substancial.

A espiritualidade exige alguma
coisa mais que uma simples atitude
mental e devocional. As crencas olham
de través e caprichosa e desconcertan-
temente a parte mais significativa do ser,
e ndo consegue compreender sua im-
porténcia e transcendéncia como obten-
¢cdo, vibragdo e consciéncia totalitaria
em si e por si a Espiritualidade, cumpre
gue se diga enfaticamente, implica, an-
tes de tudo, POSICAO MENTAL, ou si-
tuacdo consciente no concerto da vida.
Somos o0 que conseguimos alcangar em
quilates de consciéncia.

Mas a consciéncia nao é simples
crenca.

A espiritualidade é a soma obtida
de realizagGes proprias, conscientes, ou
seja, a penetracdo inteligente no domi-
nio do fundamental e essencial que radi-
ca no recdndito de nossa Seidade. Espi-
ritualidade é atualizacdo transcendente
do ser no dominio do suprarreal, domi-
nando suas tendéncias e erradicando
toda obstrucdo de carater sensorial e
puramente discriminal.  Espiritualidade
ndo € mera crenga ou abstencionalismo
inibitivo de carater psicopatologico ou
nustico-sensorial, mas situagdo mental
precisa no fundamental e atitude edifi-
cante por virtude de concep¢des amplas
e elevadas. Espiritualidade é algo mais
gue litania, clamor ou mantra, é aspira-
¢cao refinada e sincretismo conceptual.
Espiritualidade significa alguma coisa
mais do que simples tendéncia senti-
mental ou devocional, € a significacdo
de intimas realizagBes. Espiritualidade
ndo é doutrina, dogma, teoria, mistério
nem crenga ou abstracdo em “o mais
verossimil”, € a culminagado trabalhada
do acervo mais profundo do ser pelo
supramente belo, pelo magnificamente
bom e pelo inevitavelmente verdadeiro
gue sobrepuja todas as convencdes e
férmulas doutrinais.

A espiritualidade é muito mais que
0 comum sentido das mudltiplas fraterni-
dades, escolas misticas, ordens filosofi-
cas, sistemas, religides existentes, por-
gue é a chagada as superiores aquisi-
¢Bes subliminais do ser, compreensao
dos valores natos no homem, despertar
da consciéncia, triunfo sobre os instintos
inferiores e de circunstancias comuns da
vida, verdadeiro éxito cultural.

Trabalhemos por essa Espirituali-
dade.

Os homens mesquinhos e com
escassa visdo da vida costumam ser
inimigos declarados da espiritualidade
principalmente quando vivem de fazer
crer aos demais que sdo administrado-



res dela. E que conquanto sejam apa-
rentemente inteligentes e tenham feito
estudos acurados sobre muitas matérias,
nao conseguiram alcancar o sentido das
coisas e surpreender o verdadeiramente
transcendental. Deixam-se arrastar pelas
circunstancias e subjugar pelas aparén-
cias, sem se aperceberem de que, ao se
deixarem influir desmedidamente pelos
fatos e processos ambientes, demons-
tram possuir debilidade extrema de cara-
ter e nenhuma for¢ca de vontade para o-
cupar as posi¢cées que melhor se casem
com as suas proprias necessidades. Sdo
simples vitimas da vida, que deixam cor-
rer seu destino pelo caminho das forgas
que melhor as manejam e mais se impde.

Os classicos “pobres de espirito”
sdo, na realidade, almas débeis, indivi-
duos cheios de complexos, aspiracdes e
objetivos; sdo na verdades enfermos de
carater e da consciéncia.

Onde n&o ha carater nao pode ha-
ver grandeza de alma, e o que alimenta
as almas fortes é a consciéncia. Mas a
consciéncia é alguma coisa que se vai
despertando no foro intimo do ser, gracas
a inumeros sacrificios de ordem pessoal.

A consciéncia aparece em n 0s em
relagcdo com nossa capacidade de domi-
nar nossas proéprias deficiéncias e limita-
¢bes. E a faculdade de sermos amplos,
efusivos, prédigos em expressdes das
possibilidades intimas do ser, ou seja, da
Energia Universal que lhe flui através de
nés.

Somos como que “pontos no espa-
¢0” que exprimem a soma de valores aos
guais acedemos servir de veiculos. E
esta capacidade € a que se entende, re-
almente, por Consciéncia. Faculdade
Universal que, por outro lado, tem funcéo
limitada em seus alcances e se edifica a
base do infinito que capta e expressa.

E claro que o simples intelectual
nado € um veiculo adequado de expressao
dos
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Valores Universais, porquanto estd muito
ocupado com as suas proprias disquisi-
¢Oes e fantasias.

A verdadeira espiritualidade é vida
triunfante e plena; é a consciéncia res-
plandecente; exaltacdo magnifica de po-
deres interiores; Superacdo; Maximos
éxitos. A genuina espiritualidade produz
alegria constante; é fonte de todos os
éxitos edificantes e de suma felicidade.
Ser realmente espiritual € transcender as
banalidades circunstanciais e as comple-
xidades da existéncia, sem evitad-las. A
Espiritualidade ndo é sombra, nem passi-
va, nem negativa; ndo estd em conflito
com a realidade, nem implica fugir da
vida ou incorrer em desrazoaveis e extre-
mas abstinéncias e contingéncias, nem é
denegacao de alegria. N&o é sinénimo de
covardia moral ou de beato alheamento.

Espiritual € aquele que possui vi-
sdo clara, sabe penetrar no imamente e
descobrir o essencial da realidade ade-
guado a expressao do verbo Primordial
de Vida.

Por isso, é preciso nao julgar a espi-
ritualidade com o critério dos que outra
coisa nao tem feito sendo desprestigia-la
e falsea-la, fazendo-a impossivel com os
seus dogmatismos, sectarismos e impos-
turas.

Condenar a Espiritualidade por nao
a entender é caprichoso e torpe. Nin-
guém jamais lograra “compreender’ a
verdade em sua esséncia, porque o inte-
lecto e toda a aparatosa funcdo da mente
ndo tém tal alcance. O discriminativo e
retdrico, outra coisa, ndo é gue uma pro-
vida efusdo mental em suas faculdades
diferenciadoras, calculistas e de observa-
¢éo do externo, objetivo e aparente.

A Espiritualidade, quando genuina,
satisfaz todas as ansias, todas as inquie-
tudes e todas as necessidades.

Revista “Fraternidad Rosa Cruz” -
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